
Le parcours artistique 2023-2024 permet de mettre en lumière la
place des femmes dans l’art et la culture, pour sortir des rôles
auxquels elles ont souvent été assignées. Certaines de leurs activités
sont longtemps restées invisibilisées. S’extraire des stéréotypes et
montrer la diversité de leurs implications dans l’Histoire, c’est aussi
l’objet de l’exposition qui sera présentée à Saint-Mars-de-Coutais puis
à Machecoul-Saint-Même.

L’exposition “Être femme, parcours dans les archives” résulte d’un constat
dressé par les Archives départementales de Loire Atlantique : si les
femmes représentent la moitié de l’humanité, elles sont souvent peu
visibles dans les documents archivés. Pour palier à leur relative absence, il
convenait donc de sélectionner des documents spécifiques afin de rendre
compte de leur vie dans le département au fil des époques. 

Photos, documents officiels, articles de presse ou encore publicités
témoignent de la diversité de l’expérience féminine du Moyen-âge à
l’époque contemporaine. Quatorze panneaux en ont été tirés afin
d’aborder les thèmes tels que l’instruction, le mariage, la maternité,
l’habillage, la citoyenneté et aussi le travail, les arts et les sports.

Au fil de l’exposition, on découvre par exemple une photo de lavandières
au travail, la pionnière du sport féminin Alice Milliat, les premières
élections au suffrage vraiment universel en 1945, qui voient aussi pour la
première fois des Mairesses élues et notamment une à La Bernerie-en-
Retz, ou encore les sceaux des femmes nobles du XIIIème au XVème siècle. 

À travers cette exposition, les archives départementales permettent donc
un rééquilibrage des représentations et dressent un portrait au plus près
de la vie quotidienne des habitantes de la région.
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L’exposition des Archives Départementales s’accompagne
également d’animations culturelles : 

Vend 8 mars à 19h : Atelier transmission “Les chants du tiroir,
femmes de caractères” avec Dastum 44 (St Mars de Coutais)
Vend 15 mars à 19h30 : Conférence “Marie-Charlotte Baudry :
Compositrice et pianiste” par V. Sassetti-Aguilera (Espace de Retz
Machecoul-Saint-Même)
Dim. 17 mars : Concert “Pour vous remercier de ne pas dédaigner ce
petit rien” de Chloé Cailleton et Nathalie Darche (Théâtre de St Mars
de Coutais)
Vend. 29 mars : Lecture Jouée “Sophie, Emmanuelle et les autres”
par la Cie La Fidèle idée (La Place Aux Livres, Corcoué-Sur-Logne)
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